
 

令和 8年 6月 18日 

NPO 法人日本を美しくする会理事 並びに 

各地区掃除に学ぶ会 代表世話人の皆様 

 

NPO法人日本を美しくする会 

会長 冨田 浩志 

副会長・研修委員会委員長 廣瀬 透 

 

令和８年理事会・研修会・懇親会・掃除に学ぶ会開催のご案内 

 

新緑の候、皆様におかれましては益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。 

平素は「日本を美しくする会」の活動に、熱意をもってご尽力いただき、心より感謝申し上げます。 

さて、当会は昨年鍵山相談役が亡くなられた後、新理事体制へ移行し、大きな節目を迎えました。い

ま私たちに求められているのは、創始者・鍵山相談役が命を懸けて築き上げ、私たちに残してくださっ

た「掃除に対する深い思い」を、いかにして次世代へ正しく継承していくか、という一点に尽きます。 

そこで、現在の私たちの足元を見つめ直し、これからの具体的な方向性を一丸となって導き出すため、

「朴の森・鍵山記念館」にて一泊二日の理事会・研修会・懇親会・掃除の会を企画いたしました。 

初日は、鍵山秀三郎相談役の思いが色濃く残る「鍵山記念館」に集まります。まずは施設の見学を行

い、その精神に触れるとともに、今後の活動の基盤となる私たちの「健康感」について見つめ直す時間

を設けます。 

ここで言う「健康感（けんこうかん）」とは、単に「病気をしていない」という身体的なことだけでは

なく、「掃除活動を末永く、生き生きと続けていくための、心と体の健やかなあり方（捉え方）」という

意味です。 

鍵山相談役の掃除道を継承し、次の 30年、50年と活動を継続していくために、なぜ今この「健康感」

をみんなで共有する必要があるのかについて少し説明させていただきます。 

 

1. 「心」の健康（志をすり減らさないために） 

掃除活動は、時に地味で、すぐに目に見える成果が出ないこともあります。また、組織を引っ張るリ

ーダー（理事や代表世話人）の皆様は、責任感からつい無理をしてしまうこともあるかもしれません。

義務感や義務に追われて心が疲弊してしまっては、活動は長続きしません。 

「やってあげる」ではなく「やらせていただく」という、心がスッと軽くなる原点に立ち返ること。

仲間と支え合い、お互いを認め合うことで、心のエネルギーを満タンに保つこと。 

これが、掃除活動を続けるための「心の健康感」です。 

 

2. 「体」の健康（一生、現役で掃除をするために） 

掃除は、身体を動かす実践そのものです。特に年齢を重ねたり、仕事や会の運営で忙しかったりする

中で、身体を壊してしまっては元も子もありません。 

自分の今の体力を正しく知り、無理のないペースで、正しく身体を使って掃除をする。 

「健康だから掃除ができる」のではなく、「掃除の実践を通じて、心身ともに健やかになっていく」と

いう良いサイクルを作る。 

こうした、身体のケアや維持に対する意識が「体の健康感」です。 

 

3. 「組織」の健康（次世代へバトンを繋ぐために） 

今回の新体制への移行に伴い、「誰か一人のリーダーに頼り切る」形から、「みんなで支え合う自立し

た組織」へと生まれ変わるタイミングかと思います。 

一部の人だけに負担が偏っていないか？ 

若い世代や次の人たちが、心地よく参加できる環境になっているか？ 



このように、集まった仲間全員が、無理なく・楽しく・健全に活動に関わり続けられる状態を目指す

ことも、組織としての「健康感」と言えます。 

 

その後は、七色野菜を使った自然の恵み一杯の大変美味しい自然食バイキングをいただきながら、襟

を開いて語り合う「懇親会」を行い、心と体をリフレッシュしながら新体制としての固い絆を結びたい

と考えています。 

そして二日目の朝からは、山口理容美容専門学校をお借りして「掃除実践」に臨みます。皆様と共に

汗を流し、理屈ではなく身体を通じて「掃除に学ぶ会」を共有することで、掃除活動を継続していくた

めの志をひとつにしたいと思います。 

新体制のスタートラインとして、また、これからの会を支える皆様の心をひとつにするための、大変

重要な二日間となります。万障お繰り合わせの上、ご集結賜りますよう心よりお願い申し上げます。 

 

 日時： 2026 年 10月 3日（土曜） ～ 4日（日曜） ※一泊二日 

 

 集合場所： 山口県山口市 「朴の森・鍵山記念館」 

（※集合時間、アクセス詳細は、計画書をご覧ください） 

 

 対象：理事 並びに 各地区代表世話人の皆様 

※研修会場と懇親会会場の広さ関係で、申込者は 30名に限定させていただきます。 

 

 スケジュール（概要）： 

**【第 1日目】** 

1. 影山記念館 施設見学： 鍵山相談役の掃除に対する思いと足跡をたどる 

2. 理事会・健康感・研修： 現状確認とこれからの具体的な方向性の共有、健康な心身へのアプロ

ーチ 

3. 懇親会： 互いの労をねぎらい、志を語り合う懇親の場（宿泊） 

 

**【第 2日目】** 

4.  掃除実践： ともに汗をかき、心を磨く掃除活動の実施 

5.  振り返り・解散 

 

** 服装・持ち物：** 

1日目：研修に適した服装（スーツでなくても結構です） 

2日目：掃除実践を行います。 スリッパや長靴、タオル等をお持ちください。 

 

 参加費：  

[研修会：3,000円、懇親会：7,000円、弁当：1,000円]（別途交通費とホテル代 8,300 円） 

 

### 【出欠連絡のお願い】### 

 

恐れ入りますが、会場および宿泊・食事等の準備の都合上、 【8月 8日（土曜日）】 までに研修委員

会（担当：廣瀬透）まで出欠のご連絡をよろしくお願いいたします。 

 

> **お問い合わせ先** 

> 日本を美しくする会 事務局長 品田 美幸 

> 電話：[03-6304-5880] / メール：[shinada@souji.jp] 
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受付開始 
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朴の森施設見学 

 

前期理事会開催 

（10 分休憩） 

幸一郎氏講話（30 分） 

意見交換会 

 

（10 分休憩） 

改修トイレ掃除の注意 

 

閉会式 

新幹線口側ロータリー集合 11:30 出発→マイ

クロバスで朴の森へ移動 

【鍵山記念館】 

受付：（中鉢、前田） 

開催挨拶：研修委員会委員長（廣瀬透） 

朴の森世話人による案内（2～3 班編成） 

鍵山記念館～耕心の里～真民先生石碑など 

前期の活動・会計報告→質疑応答、審議事項 

 

相談役の生き方（仮題） 

日本を美しくする会のこれまでの歩みとこれか

らの歩み（テーマを事前準備する） 

 

防汚加工便器（コーティング加工）掃除につい

て注意事項説明 

閉会宣言・諸連絡 

マイクロバスはレンタル 

私用車は近隣駐車場へ 

〔 役割分担 〕 

【受付】：中鉢、前田 

【進行】：前田 

【案内役・販売】：朴の森 

 

【理事会進行】：品田、松崎 

【Zoom 担当】：廣瀬、松崎 

Wi-Fi、ビデオ、パソコン準備 

【進行】：中鉢 

 

 

【説明】：廣瀬 

 

【進行】：前田 

懇親会 
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・・・・・ 
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閉会・後片付け 

終了→ホテルへ移動 

【一隅の里】 

挨拶（冨田会長 ・ 幸一郎さん） 

乾杯（白鳥副会長） 

食事時間 

テーブルごとに自己紹介と近況報告と懇親 

お礼の言葉（廣瀬） 

諸連絡（前田） 

〔 役割分担 〕 

【司会】：中鉢 

 

※懇親会終了後、マイクロバ

スでホテルまで移動。 

二次会は、別途検討 

宿泊先：東横 INN 新山口駅新幹線口（朝食付き税込み 8,300 円） 山口市小郡黄金町 7-61 TEL: 083-973-1045 

シングル 30 部屋（禁煙 15＋喫煙 15）を確保（申込は廣瀬へ）  参加費 10,000 円/人（研修会費 3,000 円＋懇親会費 7,000 円） 
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掃除実践開始 

 

閉会式 

 

 

 

 

 

朴の森へ移動 

昼食交流会と反省会 

マイクロバスで移動 

東横インホテル前→専門学校へ（駐車場有） 

専門学校玄関前（私用車同乗） 

掃除実施トイレ前（白鳥） 

受付：ホール前（前田、中鉢） 

① 掃除に学ぶ会ビデオ放映（廣瀬） 

② 開催者挨拶： （冨田会長） 

③ 会場校挨拶： （合志校長） 

④ リーダー紹介 

⑤ 「なぜトイレ掃除か」の唱和指導（〇〇） 

⑥ 諸連絡 

班ごとに湿式掃除の説明と実践 

道具洗いと後片付け 

司会進行：前田 

① 感想発表（各班より 2 名） 

② 本部からの総評（白鳥副会長） 

③ 主催者お礼：（中鉢） 

④ 記念撮影 

⑤ 「ふるさと」合唱 

マイクロバスで朴の森へ移動 

弁当昼食後に反省会（進行廣瀬）→解散 

13：15 新山口駅着→13：45 宇部空港着 

〔 役割分担 〕 

ホテル～学校まで約 5 分 

【駐車場・会場準備係】 

朴の森関係者へ依頼 

【道具準備】 

山口掃除に学ぶ会に依頼 

【受付】：中鉢、前田 

【司会進行】：廣瀬、前田 

【写真撮影】：廣瀬 

※プロジェクターとパソコンと

スクリーン、マイク等準備 

※参加者決定後班割り作成 

 

カメラ三脚 

 

※反省会に参加できない方

は、新山口駅前で下車 

 

弁当+お茶代：1,000 円 

 

NPO 法人日本を美しくする会 令和８年研修会・懇親会・掃除に学ぶ会 プログラム 

10 月 3 日（土）  理事会・研修会・懇親会  （朴の森・鍵山記念館 TEL：083-989-3884） 

10 月 4 日（日） 掃除に学ぶ会 in 山口理容美容専門学校 （山口市小郡長谷 1-5-30 TEL：083-972-0628） 



R８年朴の森研修会の申込先： FAX 番号：0947-72-5599 送信メールアドレス：hirose0316@gmail.com （8 月 8 日までに送信） 

NPO 法人日本を美しくする会  令和 8 年研修会・懇親会・掃除に学ぶ会 参加申込書 

参
加
申
込
代
表
者 

個人名 又は 団体名  

住    所 〒  

申込代表者 名前： ｅ－mail： 

携帯： FAX： 振込人名義（カタカナ）： 

参 加 者 氏 名  

リ
ー
ダ
ー 

経
験 

性 

別 

年 

齢 

10/3（土） 10/4（日） 

参加費 

合 計 

研修会へ

の来所 

手段 

東横 INN 新山口駅 

の宿泊 

部屋タイプ希望 

（税込 8,300 円） 

新山口駅～朴の

森～ホテルの間

の移動について 

研修会 懇親会 掃除参加 昼弁当 

3,000 円 
掃除参加費込み 

7,000 円 
慈愛の里での飲食 

500 円 
掃除のみ参加の人 

1,000 円 

1 

ふりがな 

有・無 男・女  

各枠に○又は×をご記入ください 
 私用車 

JR 等 

宿泊：する・しない 

喫煙部屋：可・不可 

マイクロ利用 

私用車  
    

2 

 

有・無 男・女     
 

 私用車 

JR 等 
宿泊：する・しない 

喫煙部屋：可・不可 

マイクロ利用 

私用車  

3 

 

有・無 男・女     
 

 私用車 

JR 等 
宿泊：する・しない 

喫煙部屋：可・不可 

マイクロ利用 

私用車  

参加費の振込は、8 月 8 日までにお願いいたします。振込をもって申込み完了とさせていただきます。 

■振込先： 福岡銀行（銀行コード 0177）  川崎支店（店番 533）  普通  口座番号１１７０７５６  

講座名義  筑豊掃除に学ぶ会 廣瀬 透  （カナ）：チクホウソウジニマナブカイ  

振込額合計 
※代表者が纏め

て振込ください 

円    

領収証宛名： 

 東横 INN 新山口駅新幹線口（Tel：083-973-1045・山口市小郡黄金町 7-61）へご宿泊される方 → 宿泊費用は当日ご本人で精算されてください！ 

10/3（土）の宿泊先として、新山口駅から徒歩 2 分の「東横 INN 新山口駅新幹線口」を、30 部屋【シングル朝食付き税込 8,300 円（禁煙 15 室、喫煙 15 室）】確保しております。 

東横 INN 会員カードをお持ちの方は、上記料金より 5％割り引かれ、ポイントが付与されますので、当日カードをご持参ください。 

禁煙部屋は申し込み順に埋まり、喫煙部屋は当日消臭スプレー対応になります。 

宿泊を希望される方は、上記申込書の宿泊するに〇を記入されて、８月８日（土）までに申し込みください。ホテルへの申し込みは廣瀬の方でまとめて行いますので、清算のみご本人で

お願いします。ただし、仮確保分は申し込み順で埋まりますことご了承ください。 

 研修会場：朴の森鍵山記念館 （TEL：083-989-3884 山口市佐山 131−12） →JR 新山口駅より車で 15 分 

 掃除研修会場：山口理容美容専門学校 （TEL：083-972-0628 山口市小郡長谷 1-5-30） →JR 新山口駅より徒歩 10 分 

4 日の掃除研修のみに参加される方は参加費 500 円が必要ですが、前日の研修会から続けて参加される方は研修会費に含まれていますので 500 円は不要です。 

 Zoom により、13：40 の理事会～16：50 の閉会までを YouTube にて Live 配信する予定です（配信アドレスは、開催一週間前までに代表世話人等へメールでお知らせします） 

mailto:hirose0316@gmail.com
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